Presentaci6

La jornada d'aquest any vol obrir
camins cap al cultiu de plantes
silvestres alimentaries per
autosuficiéncia domeéstica. L’objectiu
és donar a conéixer la produccio i
'aprofitament d’espécies vegetals
mediterranies i d’arreu del mén que
poden ser incorporades a la
gastronomia. Es vol redescobrir
l'agricultura prehistorica, quins han
estat els origens i la gestio del conreu
d’'especies vegetals, com comenga
I'agricultura i quin és el mecanisme
gque permet a les plantes esdevenir de
silvestres a conreades.

La jornada es centrara en
“experiéncies doméstiques”, plantejant
qgué cal saber per cultivar-les, quina
part s’empra, quan es recol-lecten i
quants dies en podrem gaudir, quins
poden ser els seus usos culinaris, si
cal coure-les o es mengen fresques i
com conservar-les.

Organitzaci6
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@ Ajuntament d’Argencola

it
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del terme d'Argencola

Departament d’Agricultura,
Ramaderia, Pesca, i Alimentacio

Col-laboracié

6e Mercat de les especies
Botanica a la cuina.
Espeécies, herbes i flors

ARGENCOLA, dissabte 11 de juny de 2016

Programa

8.45h

Inscripcions i lliurament de la documentaci6

9.00 h

Presentacio de la Jornada
Sr. Ramon Cuadros, director de I'Escola Agraria de Tarrega. DARP.
Sra. Marina Berenguer, Associaci6 El Trill.

9.15h

De la planta silvestre a la conreada. Origens i gesti6 de
I'agricultura i de I’entorn vegetal

Sr. Ramon Bux6, director del Museu d’Arqueologia de Catalunya —
Girona.

10.15h

Pausa

10.30 h

Aprofitament de plantes silvestres alimentaries. Com arribar a
I'autosuficiéncia doméstica

Sra. Astrid van Ginkel, assessora i divulgadora sobre els usos de les
plantes, responsable de http://www.fitomon.com

11.30h

Experiencies de cultiu i us alimentari d’herbes d’arreu del mén
Sra. Roser Casellas, experimenta i divulga I'Gs de plantes perennes
comestible en clima mediterrani.

12.30 h

Exposicio d’iniciatives de cultiu de plantes silvestres

13.45h

Cloenda de la Jornada
Il-lm. Sr. Antoni Lloret, alcalde d’Argencola.

Lloc de realitzaci6

Església d’Argencola

Inscripcions

\ Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
¥4 Ramaderia, Pesca i Alimentacié

La jornada és gratuita perd cal inscriure’s préviament a través de:
fitomdn ( Tel.: 973 53 21 10 — info@fitomon.com )

Per a mes informacio: www.eltrill.org

També us podeu inscriure a través del servei de Preinscripcions a jornades
del PATT del portal RuralCat: www.ruralcat.net/preinscripcionspatt
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